Creme-Polenta

Fiir 2 Personen

75 g Maisgrief3 25 g Butter

60 ml Schlagsahne 1 EL Parmesan 140 ml Hithnerfond
1 Thymianzweig Olivenol, Meersalz, Pfeffer

Die Butter in einem Topf braun werden lassen, mit dem Hiihnerfond und der Schlagsahne ablo-
schen und kurz aufkochen. Den Maisgriel langsam hinzugeben. Unter stdndigem Riihren immer
mehr Grief} einriihren, bis ein cremiger Brei entsteht. AnschlieBend den Parmesan unterriihren
und mit Meersalz, Pfeffer, Olivenol und dem Thymian abschmecken.
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