
Schnelles Beeren-Eis

Für 2 Personen
200 g Beerenfrüchte-Mix, TK 30 g Himbeeren, frisch 150 ml Milch
100 ml Sahne 6 Schoko-Deko-Blätter 1 Zweig Minze
Zucker Vanillezucker

Die Beerenfrüchte tiefgefroren in ein hohes Rührgefäß geben. Die Sahne, die Milch, den Zucker
und den Vanille- Zucker dazugeben. Das Ganze pürieren und in Dessertgläsern anrichten. Mit
frischen Früchten, Minze und Schoko-Dekor verzieren und servieren.
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