
Knusprige Waldbeeren-Creme

Für 2 Personen
250 g Waldbeeren 125 g Gewürzspekulatius 300 g Magerquark
50 g Rohrzucker 2 TL Zimt 200 g Sahne

Die Beeren mit dem Pürierstab pürieren und mit dem Zimt vermengen. Die Sahne mit dem Zu-
cker steif schlagen und unter den Quark heben. Die Gewürzspekulatius zerbröseln. Abwechselnd
Sahne-Quark, Beerenmus und Kekse in zwei Gläser schichten. Die Beeren-Crème anschließend
in für 25 Minuten in den Kühlschrank stellen.
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