Ananas-Avocado-Piliree

Fiir 2 Personen
1 Baby-Ananas 1 Avocado 1 unbehandelte Zitrone
50 g Mandelbléttchen 100 ml Ahornsirup 125 ml Schlagsahne

Die Ananas schiilen und in kleine Stiicke schneiden. Die Avocado halbieren, den Stein entfer-
nen und das Fruchtfleisch piirieren. Die Hélfte der Zitrone auspressen und den Saft unter das
Avocado-Piiree riihren. Die Schlagsahne steif schlagen. Die Ananasstiicke in ein Glas fiillen und
mit dem Avocado-Piiree bedecken. Zwei Essloffel Schlagsahne darauf geben und mit den Man-
delbldttchen und dem Ahornsirup garnieren.
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