
Muntermacher-Quark

Für 2 Personen
2 TL Instant-Kaffee 2 EL gerasp. Zartbitterschokolade 5 Mokka Bohnen
2 Kapuzinerkresse-Blüten 250 g Speisequark 125 ml Sahne, kalt
2 EL Cognac 1 Päckchen Vanillezucker 50 g Zucker

Die kalte Sahne mit dem Vanillezucker steif schlagen. Währenddessen den Zucker einstreuen.
Den Quark, den Instant-Kaffee und den Cognac zugeben und alles cremig aufschlagen. Die
Crème in ein Glas füllen. Den Muntermacher-Quark auf Tellern anrichten, mit den Blüten, den
Mokkabohnen und den Schokoraspeln garnieren und servieren.
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