
Erdbeereis

Für zwei Personen
200 g Erdbeeren 1 Zitrone 70 g feinen Zucker
125 ml Vollmilch 100 ml Sahne 1 Vanilleschote.

Einige Erdbeeren zur Dekoration beiseitelegen. Die Erdbeeren vom Strunk befreien und klein
schneiden. Die Erdbeeren mit dem Zucker pürieren. Die Zitrone halbieren und den Saft auspres-
sen. Zwei Esslöffel Zitronensaft zu den Erdbeeren geben. Die Vanilleschote längs aufschneiden
und das Mark herauskratzen. 50 Milliliter der Sahne mit dem Vanillemark aufschlagen und unter
die Erdbeeren heben. Die Masse in die Eismaschine geben und ein Eis herstellen. Die restliche
Sahne fast steif schlagen. Die Sahne als Spiegel auf einem Teller verteilen. Das Eis darauf geben
und mit den Erdbeeren garnieren.
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