Papaya-Mango-Creme

Fiir zwei Personen
1 reife Papaya 2 reife Thai-Mango 1 Limette
250 g Creme double 1 EL Vanillezucker 2 EL Kokosflocken

Die Papaya schilen, die Kerne mit einem Loffel entfernen. Eine Fruchthélfte in kleine Wiirfel
schneiden. Die andere Hilfte vierteln. Die Mango mit einem Sparschéler schélen. Die Limette
auspressen. Das Fruchtfleisch rund um den Kern herum abschneiden. Die Papayaviertel und die
Mangostiicke mit dem Limettensaft piirieren. Die Créme double mit dem Vanillezucker aufschla-
gen. Die Kokosflocken unter das Fruchtpiiree heben und kalt stellen. Die Creme double mit der
Papaya-Mango-Créme in Dessertgléser schichten und als Abschluss die Papayawiirfel dariiber
geben.
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