
Griechischer Joghurt mit gegrilltem Pfirsich

Für zwei Personen
200 g griechischer Joghurt 2 Pfirsiche 70 g griechischer Honig
1 Zweig Rosmarin 1 Zweig Thymian

Den griechischen Joghurt mit der Hälfte des Honigs vermischen und in ein Dessertglas geben.
Die Pfirsiche waschen, trocknen, halbieren und entkernen. Je zwei halbe Pfirsiche auf ein Stück
Alufolie legen. Die Thymianblätter und die Rosmarinnadeln von den Stängeln zupfen und auf
den Früchten verteilen. Anschließend etwas Honig über die Pfirsiche träufeln, die Alufolie zu
Päckchen formen und fest verschließen. Eine Pfanne erhitzen und die Alufolienpäckchen für circa
fünf Minuten hineingeben, anschließend auspacken und die Früchte über den Joghurt geben und
servieren.
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