
Himbeer-Traum

Für zwei Personen
250 g gefrorene Himbeeren 200 g kleine Baisers 125 ml Sahne
250 g Quark 100 g Schmand 50 g Zucker
50 g Walnüsse Minzeblätter 2 EL Puderzucker
20 g Vanillezucker 75 g brauner Zucker

Die Sahne steif schlagen und den Zucker dazugeben. Den Quark und den Schmand unterheben.
Die Baisers zerkleinern und zwei Drittel unter die Masse geben. Die Quarkmasse abwechselnd
mit den Himbeeren und Baiser in ein Dessertglas schichten. Die Walnüsse in Puderzucker, Vanil-
lezucker schmelzen lassen, anschließend den brauen Zucker dazugeben und karamellisieren und
auf das Himbeerdessert geben Den Himbeertraum mit Minzeblättern garnieren und servieren.
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