Sahniger Mandel-Reis mit Rotwein-Kirschen

Fiir zwei Personen

50 g Instant-Milchreis 250 g Sauerkirschen 1 Zitrone

1TL Speisestérke 125 ml trockener Rotwein 150 ml Milch

250 ml Schlagsahne 12,5 g Zucker 20 g Mandelbléttchen
Zimt

Den Reis, den Zucker und die Milch zusammen kurz aufkochen und zehn Minuten ziehen lassen.
200 Milliliter Schlagsahne schlagen und mit etwas Zitronenschale unter den Reis mischen Die
Mandelbldttchen ohne Fett etwas anrésten und unter den Reis mischen. Einen kleinen Rest der
Mandeln zur Dekoration verwenden. Die Sauerkirschen abtropfen lassen und den Saft auffangen.
75 Milliliter Saft mit dem Wein aufkochen. Die Stirke mit etwas kaltem Wasser anriihren,
dazugeben und erneut aufkochen. Die Kirschen dazugeben, umriihren und abkiihlen lassen. Die
restliche Sahne schlagen. Den Milchreis mit den Rotweinkirschen auf einem Teller anrichten. Mit
der Schlagsahne, Zimt und Mandelblidttchen garnieren und servieren.
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