Crépes mit Bananen und Hiittenkdse

Fiir zwei Personen

200 g Hiittenkése 2 Bananen 1 unbehandelte Zitrone
2 EL stiickige Orangenmarmelade 60 g Mehl 1 EL heller Sesam

1 Ei 20 g Butter 150 ml Milch

1 Pck. Vanillezucker mildes Currypulver Salz

Die Zitrone auspressen. Die Bananen schilen, in Scheiben schneiden und mit dem Zitronen-
saft betrdufeln. Den Hiittenkéise mit der Orangenmarmelade vermengen. Den Sesam in einer
Pfanne ohne Fett goldbraun résten, herausnehmen und abkiihlen lassen. Die Butter in einer
Pfanne zerlassen. Das Mehl, die Milch, das Ei, den Vanillezucker und eine Prise Salz verriithren.
Anschlieflend die Butter einriihren. In einer beschichteten Pfanne nach und nach die Crépes ba-
cken. Die Crépes anschliefend mit dem Hiittenkése und den Bananen fiillen und dann aufrollen.
Die Crépes mit den Bananen und dem Hiittenkése auf Tellern anrichten, mit dem Sesam und
dem Curry garnieren und servieren.
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