Himbeer-Knusper-Becher

Fiir zwei Personen

100 g American Cookies 150 g Himbeeren, Tk 3 EL Zucker

2 EL fliissiger Honig % Vanilleschote 100 g Schmand

100 g Mascarpone 100 g Quark 50 ml Sahne

150 g Vollmilchjoghurt 100 ml roter Fruchtsaft 1 Pkt. Vanillezucker

Den Fruchtsaft und ein halbes Packchen Vanillezucker, mit der Mascarpone, dem Mark der Va-
nilleschote, mit Schmand, Joghurt und Quark zu einer glatten Créme verriithren, gegebenenfalls
etwas Milch dazugeben. Die Himbeeren mit Honig und Zucker siiflen, in Gléaser fiillen. Die Creme
dariiber geben. Die Cookies zerbroseln und dariiber streuen, servieren.

Andrea Reichel am 04. Juli 2013



