
Süÿe Beeren mit Sahne-Quark

Für zwei Personen
300 g Quark 200 ml Sahne 50 g Erdbeeren
50 g Himbeeren 50 g Johannisbeeren 1 Zitrone
100 g Zucker 50 g Vollmilchschokolade

Die Sahne mit dem Handrührgerät steif schlagen. Die Sahne mit dem Quark zu einer gleich-
mäßigen Masse verrühren. Die Zitrone halbieren. Den Saft der Zitrone auspressen und zu der
Quarkmasse geben. Einen Teil Zucker zu der Masse geben und gleichmäßig verrühren. Die Bee-
ren abbrausen und in einem Sieb abtropfen lassen. Die Erdbeeren von ihrem Strunk entfernen
und in kleine Stücke schneiden. Das gemischte Obst in einer Schüssel mit restlichem Zucker
zuckern. Die Quarkmasse und die Beeren abwechselnd in einem Glas schichten. Die Schokolade
mit einem Messer in grobe Splitter schneiden und das Dessert damit garnieren.
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