
Flambierte Banane mit Orangen-Likör

Für zwei Personen
4 Bananen 3 Orangen 100 g Butter
2 EL brauner Zucker Orangenlikör Schokostreusel
Pfefferminzblätter

Die Bananen schälen und vierteln. Aus zwei Orangen den Saft auspressen, ein Orange in Schei-
ben schneiden für die Garnitur. Den braunen Zucker in einer Pfanne erhitzen, bis es schmilzt,
anschließend die Butter und die Bananenstücke hinzufügen. Mit Orangensaft ablöschen und drei
Minuten köcheln lassen. Orangenlikör hinzufügen und flambieren. Die flambierten Bananen auf
einem Teller anrichten. Mit der Minze und den Schokostreuseln garnieren und servieren.
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