Verschleiertes Bauern-Madchen

Fiir zwei Personen

2 Scheiben Pumpernickel 2 Apfel, siuerlich 1 Vanilleschote

10 g Zimt 50 g Zucker 250 g Sahnequark, 40%
100 ml Schlagsahne

Die Pumpernickel-Scheiben zerbroseln und mit Zucker in einer Pfanne anrosten. Die Vanillescho-
te langs aufschneiden und das Mark herauskratzen. Den Quark mit der Vanille, der Schlagsahne
und dem Zucker abschmecken. Zimt mit Zucker mischen. Die Apfel waschen, klein schneiden und
in einer Pfanne mit Zimt-Zucker zu einem Mus einkochen. Abwechselnd Pumpernickel, Quark
und den Apfelmus in den hohen Glisern schichten und servieren.
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