
Joghurt-Früchte-Becher

Für zwei Personen
1 Birne 1 Apfel 1 Banane
500 g griechischer Joghurt 2 EL Honig 2 EL Aprikosenmarmelade
1 Päckchen Vanillezucker 50 g Walnusskerne 50 g Löffelbiskuit
100 g Schokoraspel

Den Joghurt mit dem Honig, dem Vanillezucker sowie der Marmelade cremig aufschlagen. Die
Walnüsse und die Löffelbiskuit hacken. Die Birne sowie den Apfel schälen, entkernen und in kleine
Stücke schneiden. Den Zucker in einer Pfanne schmelzen und die Früchte darin karamellisieren.
Die Banane schälen, ebenfalls klein schneiden und mit den karamellisierten Früchten mischen.
Die Joghurt-Mischung mit den Früchten sowie den Walnüssen und den Biskuits in ein Glas
schichten. Abschließend mit den Schokoraspeln garnieren und servieren.
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