Mango-Creme mit Kokos-Espuma

Fiir zwei Personen
Fiir die Mangocreme:

100 g Dosen-Mango 150 ml Sahne 100 g Joghurt
10 g Vanillezucker 4 g Zucker 2 Blatt Gelatine
Fiir die Kokos-Espuma:

125 ml Sahne 50 ml Kokoslikor

Fiir die Garnitur:

Minzbléatter

Die Gelatine in Wasser einweichen lassen. Wéhrenddessen die Mango fein piirieren und mit
dem Joghurt, dem Zucker und dem Vanillezucker verriihren. Anschliefflend die Gelatine gut aus-
driicken, in einem kleinen Topf in etwas Sahne erwédrmen und anschliefend unter die Mangomasse
rithren. Die Sahne mit dem Handriihrgerét steif schlagen und unter die Créme heben. Jetzt die
Creme in schone Gléser fiillen und kalt stellen. Zum Schluss die iibrige Sahne steif schlagen, den
Kokoslikor unterrithren und in den Espuma geben. Die Dessertgldser mit dem Kokos-Espuma
garnieren und servieren.
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