
Honig-Zitronen-Eis

Für zwei Personen
100 g Honig 1 Zitrone 250 ml Sahne
3 Eier 1 Prise Salz

Die Eier trennen und das Eigelb in eine Schüssel geben. Das Eiweiß kann anderweitig verwendet
werden. Den Honig und das Salz dazugeben.
Die Schale der Zitrone abreiben, ebenfalls dazugeben und alles mit dem Handmixer vermengen.
Die Sahne steif schlagen und unterheben.
Die Masse für 20 Minuten in die Eismaschine geben.
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