Arabische Feigen-Creme mit gerdsteten Pinienkernen

Fiir zwei Personen
Fiir die Feigen-Creme:

300 g Joghurt 60 g getrocknete Feigen 1 Orange
1 Zitrone 2 EL Akazienhonig 30 g Mandelstifte
30 g Pinienkerne % TL Zimtpulver 1 EL Butter

Fiir die Feigen-Creme die Feigen fein wiirfeln. Butter in einem Topf zerlassen und die Mandel-
stifte und Pinienkerne darin rosten. Feigen dazugeben, kurz mit anbraten und abkiihlen lassen.
Anschliefend Joghurt mit Feigen und Pinienkernen vermengen.

Orange und Zitrone waschen und die Schale fein reiben. Anschliefend den Saft einer halben
Zitrone und Orange auspressen. Abrieb und Saft mit dem Honig vermischen.

Feigen-Creme in Dessertschélchen fiillen, Zitrus-Honig dariiber geben, mit Zimt garnieren und
servieren.
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