Buchweizen-Schmarrn mit Honig-Mascarpone und Pistazien

Fiir zwei Personen
Fiir den Pfannkuchen:

100 g Buchweizenmehl 200 g Sahne 2 TL Backpulver
2 Eier 50 g Butter 3 EL Zucker

3 EL gehackte Pistazien 1 Prise feines Salz

Fiir die Honig-Mascarpone:

200 g Mascarpone 3 EL Honig

Fiir den Pfannkuchen:

Das Buchweizenmehl mit Backpulver mischen und sieben. Mehl mit Eiern, Zucker und etwas
Salz in einer Schiissel verriihren. Die Sahne und etwas Salz mit dem Handriihrgerat steif schlagen
und unter den Teig heben.

Butter in einer Pfanne aufschdumen, Schmarrn-Teig hineingeben und von beiden Seiten ca. 4
Minuten goldgelb backen. Den Schmarrn in mundgerechte Stiicke teilen und in der Pfanne mit
aufgeschidumter Butter nochmals nachbraten.

Fiir die Honig-Mascarpone:

Die Mascarpone mit Honig in einer Schiissel cremig riithren.

Den Buchweizenschmarren auf Tellern anrichten, die Honig-Mascarpone dariiber verteilen, mit
den gehackten Pistazien bestreuen und servieren.
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