Pina-Colada-Mousse

Fiir zwei Personen
Fiir die Mousse:

% Baby-Ananas 1 EL brauner Zucker 2 EL Kokoslikor
2 EL weiler Rum 125 g griech. Sahnejoghurt 2 EL Kokosraspeln
1 Ei, davon das Eiweil 1 Prise Salz 25 g Zucker

40 g Kokoschips

Fir die Mousse:

Ananas schilen, vierteln und den harten Strunk wegschneiden. Ananas klein wiirfeln, mit Zu-
cker, Likér und Rum vermischen und in Gléser verteilen.

Joghurt mit Kokosraspeln verriihren.

Eiweifle mit Salz zu steifem Schnee schlagen, dabei nach und nach den Zucker einrieseln lassen.
Fischnee behutsam unter den Kokos-Joghurt heben und die Mousse in die Gléser auf die mari-
nierten Ananaswiirfel verteilen.

Die Kokoschips in einer Pfanne hellbraun anrésten und die Mousse damit bestreuen.
Pina-Colada-Mousse in einem Glas anrichten und servieren.
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