GrieBbrei mit Erdbeeren und Pistazien

Fiir zwei Personen

Fiir den Grief3brei:

60 g Griefl % Vanilleschote 500 ml Milch
25 g Kristallzucker 1 Prise Salz

Fiir die Pistazien:

15 g naturbel. Pistazien

Fiir die Erdbeeren:

125 g Erdbeeren 2 EL Waldhonig

Fiir den Grief3brei:

Die Vanilleschote der Lénge nach halbieren und das Mark herauskratzen.

Milch in einem Topf mit Zucker, Salz, Vanilleschote und -mark aufkochen lassen. Griefy langsam
einrithren und unter Riihren bei geringer Hitze ca. 5 Minuten quellen lassen.

Fiir die Pistazien:

Pistazien grob hacken.

Fiir die Erdbeeren:

Erdbeeren putzen und vierteln. Einen Teil piirieren. Uber dem GrieBbrei verteilen und mit Honig
betraufeln.

Das Dessert auf Tellern anrichten und servieren.

Sabine Ebner am 26. Juli 2018



