Schokoladen-Espuma mit Bananen-Passionsfrucht-Salat

Fiir zwei Personen
Fiir die Schokoladenespuma:

75 ml Sahne 100 g Zartbitterschokolade (70%) 3 Eier
Fiir den Salat:
1 Banane 1 Passionsfrucht 1 Limette

% Bund Koriander
Fiir die Erdniisse:
20 g gesalzene Erdniisse

Fiir die Schokoladenespuma:

Fier trennen. Schokolade in Stiicke brechen. Sahne in einem Topf aufkochen, Schokolade unter-
rithren bis eine homogene Masse entsteht.

75 g Eiweif} einrithren und die Masse in eine Espumaflasche einfiillen.

Patrone laden, 30 Sekunden lang schiitteln und Flasche fiir 10 min. in ein heifles Wasserbad
stellen.

Fiir den Bananen-Passionsfrucht-Salat:

Banane schilen und wiirfeln. Passionsfrucht halbieren und Fruchtfleisch auslésen. Koriander ab-
brausen und trockenwedeln. Limette halbieren und auspressen. Banane, Passionsfruchtfleisch,
Limettensaft und Koriander miteinander verriihren.

Fiir die Erdniisse:

Erdniisse hacken.

Fruchtsalat in Gléser fiillen, mit Schokoladenschaum bedecken und mit gehackten Erdniissen
bestreuen.
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