Himbeer-Tiramisu

Fiir zwei Personen
Fir das Tiramisu:

200 g Himbeeren 1 Limette 2 Orangen
125 g Mascarpone 125 g Magerquark 6 Loffelbiskuits
2 EL Amaretto 1 TL Bourbonvanillepaste 3 EL Zucker

Fir die Garnitur:
3 Zweige Minze

Fiir das Tiramisu:

Die 75 g Himbeeren mit 1 EL Zucker piirieren.

Limette halbieren und auspressen. Mascarpone, Quark, 2 EL Zucker, 1 EL Limettensaft und
Bourbonvanillepaste in einer Schiissel verriihren.

Restliche Himbeeren halbieren und vorsichtig unter die Mascarponecreme heben. Orange halbie-
ren und auspressen. 40 ml Orangensaft und Amaretto verrithren. Loffelbiskuit in Stiicke brechen
als erste Schicht in Dessert-Glédser legen und dann mit 1 EL des Safts betrdufeln. Auf diese
Schicht eine Schicht Macraponecreme und darauf eine Schicht Himbeerpiiree geben. Darauf wie-
der eine Schicht Loffelbiskuit, Creme und Piiree geben.

Fir die Garnitur:

Minze abbrausen, trockenwedeln und Blétter abzupfen.

Himbeer-Tiramisu mit Minze garniert servieren.
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