Lachs-Sandwich im Glas, Panettone-Auflauf, Schmand-Haube

Fiir zwei Personen
Fiir das Sandwich:

70 g Stremel-Lachs 1 Mini-Salatgurke 30 g dunkles Roggenbrot (5 mm)
70 g Doppelrahm-Frischkése 3 EL Milch 1 Ei

2 Zweige Dill 1 Zitrone 1 Msp. Piment-d‘Espelette

Salz Pfeffer

Fiir den Auflauf:

80 g Panettone % roter Apfel 2 EL gehobelte Mandelbliattchen
1 Péckchen Bourbon-Vanillezucker 2 Eier 50 ml Sahne

3 EL Butter 1 Orange 1 TL Lebkuchengewiirz

2 EL Zucker 1 Prise Salz

Fiir die Haube:

4 EL Schmand 1 EL Puderzucker 1 Msp. Zimt

Fiir das Sandwich:

Ei in kochendem Wasser ca. 7 Minuten hartkochen. Mit kaltem Wasser abschrecken, pellen und
in kleine Wiirfel schneiden. Brot ebenso in kleine Wiirfel schneiden. Gurke waschen, schélen,
entkernen und in ca. 0,5 cm grofle Wiirfel schneiden. Dill abbrausen, trockenwedeln, Fahnchen
abzupfen, grob hacken und, bis auf ca. 1 TL zum Garnieren, unter die Gurkenwiirfel mengen.
Mit Salz und Pfeffer wiirzen. Ca. 1 TL Zitronenschalenabrieb abreiben, mit dem Frischkése
sowie der Milch verrithren und mit Salz, Pfeffer und Piment d’ Espelette wiirzen. Gurken als
unterste Schicht in zwei Weckgléser fiillen. Frischkiisecreme in einen Einwegspritzbeutel fiillen
und dariiber verteilen. Brot- und Eiwiirfel dariiber schichten und mit Stremel-Lachs abschlielen.
Fiir den Auflauf:

Ofen auf 200 Grad Ober-/Unterhitze vorheizen. Apfel waschen, halbieren, Kerngehéuse ent-
fernen und die Hélften in ca. 0,5 cm grofle Wiirfel schneiden. Panettone ebenso fein wiirfeln.
Eier und Sahne verrithren. Vanillezucker, Lebkuchengewtiirz, Zucker, 1 Prise Salz sowie ca. 1 TL
Orangenschalenschalenabrieb zugeben und mit den Apfeln und den Panettonewiirfeln verkne-
ten. Mandeln unterheben. 2 Dessertringe mit Butter fetten, mit der Masse fiillen und mit der
Unterseite auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech geben und im vorgeheizten Ofen ca.
20 Minuten goldbraun backen. Herausnehmen, abkiihlen lassen und vorsichtig aus den Ringen
16sen.

Fiir die Haube:

Schmand und Puderzucker verriihren und als Essloffel auf den Panettone- Auflauf setzen. Mit
Zimt bestreuen.

Lachs-Sandwich im Glas & Panettone-Auflauf mit Schmand-Haube & Kandeel auf Tellern an-
richten und servieren.

Luitgard Rithmann am 07. Dezember 2017



