Basilikum-Servietten-Knédel, Ratatouille, Rucola-Salat

Fiir zwei Personen
Fiir die Serviettenknédel:

3 Brotchen vom Vortag 1 Zwiebel 150 ml Milch

2 Eier 50 g Parmesan 100 g Basilikum
Butter Salz Pfeffer

Fiir das Ratatouille:

1 Zucchini 1 rote Paprika 3 Aubergine

1 kleine Zwiebel 1 Knoblauchzehe 200 g passierte Tomaten
2 Zweige Rosmarin 2 Zweige Thymian 2 Zweige Oregano
Salz Pfeffer

Fiir den Rucolasalat:

100 g Rucola 100 g Cherrytomaten 20 g Pinienkerne
40 g Parmesan 2 EL Balsamicoessig 4 TL Honig

4 EL Olivensl Salz Pfeffer

Fiir die Garnitur:

Basilikum Parmesan

Fiir die Serviettenknédel:

Die Zwiebel schilen und hacken. Basilikum abbrausen, trockenwedeln und hacken. Zwiebeln mit
Basilikum und Butter in der Pfanne anbraten.

Mit Milch abléschen. Eier mit geriebenem Parmesan und gewdiirfeltem Broétchen vermengen und
zu einer festen Masse werden lassen, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Danach zu einer schlanken Wurst formen und in das mit der Folie ausgelegte Kiichentuch legen.
Fest einrollen und mit Kiichengarn an den Seiten zubinden.

In heifles Salzwasser geben und ca. 20 Minuten ziehen lassen, Danach auspacken und in Scheiben
schneiden. Serviettenknodel zum Schluss kurz in heifler Butter leicht anbraten.

Fiir das Ratatouille:

Rosmarin, Thymian und Oregano abbrausen, trockenwedeln und hacken.

Gemiise waschen, trocknen und in kleine Wiirfel schneiden. Zwiebel und Knoblauch schéilen und
klein schneiden. Beides in Ol erhitzen und mit dem Gemiise anrosten. Passierte Tomaten und
gehackte Krauter einriihren. Alles kochen lassen und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Fiir den Rucolasalat:

Rucola waschen und trockenschiitteln. Parmesan hobeln und die Tomaten vierteln. Pinienkerne
in einer Pfanne ohne Fett rosten.

Ein Dressing aus Essig, Ol, Honig, Salz und Pfeffer anrithren und mit Rucola und Tomaten
vermengen. Pinienkerne und Parmesan iiber den Salat geben.

Fiir die Garnitur:

Parmesan reiben. Basilikumblétter abzupfen.

Serviettenknodel mit Ratatouille auf Tellern anrichten und mit Basilikum und Parmesan gar-
nieren. Salat dazu reichen und zusammen servieren.
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