Griechischer Bauernsalat

Fiir den Salat:

% Romana-Salat 1 Salatgurke 4 reife Tomaten

2 rote Zwiebeln 200 g Feta-Kése 3 Paprika, rot, gelb, griin
100 g Oliven

Fiir das Dressing:

8 EL Olivensl 3 EL Weilweinessig 1 EL Zitronensaft
1 TL Senf, mittelscharf 2 TL Oregano 2 Knoblauchzehen
Salz 3 TL schwarzer Pfeffer

Auflerdem:

Oregano, getrocknet Petersilie

Fiir das Dressing:

Olivenol, Essig, Zitronensaft, Senf, Oregano, Knoblauch, Salz, Pfeffer in eine Schiissel geben, gut
verrithren und ziehen lassen.

Fiir den Salat:

Den Romana-Salat klein schneiden, waschen und trockenschleudern.

Die Salatgurke schilen, halbieren, die Hélften vierteln und in Stiicke schneiden.

Die Tomaten waschen und vierteln.

Die Zwiebeln schélen, halbieren und in Ringe schneiden.

Die Paprika waschen, halbieren, entkernen und in mundgerechte Stiicke schneiden.

Den Feta Kése in Wiirfel schneiden.

Zusammensetzen:

Auf einem grofien Teller, den Salat verteilen, Paprika, Zwiebeln, Gurkenstiicke, Tomaten, Oliven
und Feta-Kise darauf verteilen.

Etwas Oregano auf den Feta-Kése geben.

Nun das Dressing auf den Salat geben, mit Petersilie garnieren und servieren.
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