
Feldsalat-Bouquet

Für zwei Personen
150 g Feldsalat 1 Schalotte 1 Knoblauchzehe
1 TL Zucker 2 TL Dijonsenf 20 ml Birnendicksaft
30 ml weißer Balsamico 75 ml Olivenöl Salz, Pfeffer

Essig, Balsamico, Senf und Birnendicksaft in einer Schüssel verrühren. Schalotte und Knoblauch
abziehen, fein hacken und Senf unterrühren. Öl langsam unterrühren, kräftig salzen und pfeffern.
Salat waschen, verlesen und trockenschleudern.
Den Salat mit dem Dressing marinieren.
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