
Couscous-Salat

Für zwei Personen
100 g Couscous 120 g Perltomaten ¼ Salatgurke
2 EL Pinienkerne 100 g Feta 250 ml Gemüsefond
1 EL Olivenöl 2 EL Essig 2 Zweige Minze
1 Prise Chiliflocken Salz weißer Pfeffer

Couscous mit kochendem Fond übergießen und quellen lassen. Gurke waschen, trockentupfen,
von Enden befreien und klein schneiden. Tomaten waschen, trockentupfen und auch klein schnei-
den. Minze abbrausen, trockenwedeln und fein hacken. Feta klein schneiden.
Für das Dressing die Zitrone von oben halbieren, auspressen und Saft auffangen. Essig, Zitro-
nensaft und Olivenöl vermischen und mit Salz, Pfeffer und Chili abschmecken.
Pinienkerne in einer Pfanne anrösten.
Alle Bestandteile zusammenfügen und gut vermischen.
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