Himbeer-Barbecue-Sofle

Fiir zwei Personen

200 g Himbeeren 1 Knoblauchzehe 20 g Ingwer
1 Bund Minze 1 TL Rauchsalz 1 EL Zucker
1 EL dunkler Balsamicoessig Olivencl Pfeffer

Himbeeren waschen und abtropfen lassen. Ingwer schélen und fein hacken. Knoblauch abziehen
und hacken. Minze abbrausen, trockenwedeln und Blétter abzupfen. Ein paar Spitzen zur Deko-
ration zur Seite legen. Rest fein hacken. In einem kleinen Topf mit Ol, Knoblauch und Ingwer
andiinsten, Himbeeren und Zucker hinzugeben und mit andiinsten bis der Zucker geschmolzen
ist. Mit Essig abloschen und mit Rauchsalz und Pfeffer wiirzen. Minze dazu geben und mit einem
Piirierstab piirieren.
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