Sardellen-Rolle

Fiir zwei Personen

8 Sardellen, in Ol 4 Scheiben Sandwich-Toastbrot 100 g geriebener Gouda Kise
2 EL Butter 20 g Senf

Den Ofen auf 180 Grad Ober-/Unterhitze vorheizen.

Krusten vom Toastbrot abschneiden und mit einem Nudelholz plattrollen. Scheiben diinn mit
Senf und Butter bestreichen und mit geriebenem Kése bestreuen. In jede Scheibe Brot ein
Sardellenfilet legen und zusammen einrollen. Réllchen in eine feuerfeste Form legen und darauf

zwei Essloffel geschmolzene Butter verteilen. Die Rollen im Ofen sieben Minuten goldbraun
backen.

Die Sardellenrollen auf Tellern anrichten und servieren.
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