Teriyaki-Sofe

Fiir zwei Personen

1 Ananas 100 ml siifle Sojasauce 100 ml Sojasauce
100 ml Sataysauce 100 ml vegetar. Fischsauce 100 ml gerostetes Sesamol
% Knolle Ingwer 1 Bund Koriander

Ananas schiilen, in feine Wiirfel schneiden und kurz in Ol braten. Ingwer schilen und fein
reiben. Vom Bund einen Koriander-Zweig fiir die Garnitur zur Seite legen. Koriander abbrau-
sen, trockenwedeln und klein hacken. Koriander mit Ananas-Wiirfelchen, Sojasauce, Sataysauce,
Fischsauce, restliches Sesamdl und der siiflen Sojasauce in einen Topf geben, aufkochen und 15
Minuten ziehen lassen. Alles piirieren und durch ein feines Sieb geben. Sauce mit dem {ibrigen
Koriander-Zweig garnieren und die Sauce in einer Extra Schiissel servieren.
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