
Räucher-Lachs und Knoblauch-Scampi-Spieÿ mit Reibekuchen

Für zwei Personen
Für den Lachs:
150 g geräucherter Lachs
Für den Scampi-Spieß:
6 Riesengarnelen, 1 Zitrone 2 Zweige glatte Petersilie
2 Zehen Knoblauch Olivenöl edelsüßes Paprikapulver
Salz schwarzer Pfeffer
Für den Reibekuchen:
400 g festk. Kartoffeln 2 Eier 1 EL Mehl

1 Zwiebel neutrales Öl Salz
schwarzer Pfeffer
Für den Kräuterquark:
250 g Magerquark 1 Zwiebel, klein 1 Zehe Knoblauch
1
2 Zitrone 1

2 Bund Petersilie 1
2 Bund Kerbel

1
2 Bund Dill 2 EL Olivenöl Zucker
Salz schwarzer Pfeffer
Für die Garnitur:
1 Zweig Petersilie

Für den Scampi-Spieß die Garnelenköpfe abtrennen, am Rückgrat aufschneiden und entdarmen.
Die Garnelen waschen und trocken tupfen. Die Petersilie waschen, die Blätter abzupfen und fein
hacken. Den Knoblauch abziehen und zerhacken. Etwas Olivenöl in einer Pfanne erhitzen und
die Garnelen fünf Minuten darin anbraten. Nach drei Minuten den Knoblauch hinzugeben und
mit Salz, Pfeffer und dem Paprikapulver würzen. Die Petersilie zu den Garnelen geben, verteilen
und die Garnelen aus der Pfanne nehmen. Die Zitrone auspressen und den Saft über die Garne-
len geben.
Für die Reibekuchen die Kartoffeln schälen und die Zwiebel abziehen. Mit einer feinen Reibe
zerkleinern. Die Eier aufschlagen und mit dem Mehl dazugeben. Mit Salz und Pfeffer würzen
und alles miteinander verrühren. Etwas Öl in eine Pfanne geben und erhitzen. Aus dem Teig
kleine Reibekuchen formen, diese in die Pfanne geben und die Reibekuchen von beiden Seiten
goldbraun anbraten.
Die Petersilie, den Kerbel und den Dill waschen und trocken schleudern. Die Blätter abzupfen
und jeweils zwei Drittel fein hacken und den Rest zur Seite stellen. Die Knoblauchzehe und die
Zwiebel abziehen und fein hacken. Die Zitrone auspressen. Den Magerquark mit dem Olivenöl,
dem Zitronensaft, der Petersilie, dem Kerbel, dem Dill, der Zwiebel und dem Knoblauch ver-
rühren. Mit Salz, Pfeffer und dem Zucker abschmecken.
Den geräucherten Lachs und den Knoblauch-Scampi-Spieß mit dem Reibekuchen und dem Kräu-
terquark auf Tellern anrichten, mit den restlichen Kräutern garnieren und servieren.

Michael Schumacher am 15. September 2015
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