Rducher-Lachs und Knoblauch -Scampi-SpieB mit Reibekuchen

Fiir zwei Personen
Fiir den Lachs:

150 g gerducherter Lachs
Fiir den Scampi-Spief3:

6 Riesengarnelen, 1 Zitrone 2 Zweige glatte Petersilie
2 Zehen Knoblauch Olivenol edelsiifles Paprikapulver
Salz schwarzer Pfeffer

Fiir den Reibekuchen:

400 g festk. Kartoffeln 2 Fier 1 EL Mehl

1 Zwiebel neutrales Ol Salz

schwarzer Pfeffer
Fiir den Kriuterquark:

250 g Magerquark 1 Zwiebel, klein 1 Zehe Knoblauch
% Zitrone % Bund Petersilie % Bund Kerbel

% Bund Dill 2 EL Olivenol Zucker

Salz schwarzer Pfeffer

Fir die Garnitur:
1 Zweig Petersilie

Fiir den Scampi-Spief die Garnelenktpfe abtrennen, am Riickgrat aufschneiden und entdarmen.
Die Garnelen waschen und trocken tupfen. Die Petersilie waschen, die Blétter abzupfen und fein
hacken. Den Knoblauch abziehen und zerhacken. Etwas Olivendl in einer Pfanne erhitzen und
die Garnelen fiinf Minuten darin anbraten. Nach drei Minuten den Knoblauch hinzugeben und
mit Salz, Pfeffer und dem Paprikapulver wiirzen. Die Petersilie zu den Garnelen geben, verteilen
und die Garnelen aus der Pfanne nehmen. Die Zitrone auspressen und den Saft {iber die Garne-
len geben.

Fiir die Reibekuchen die Kartoffeln schilen und die Zwiebel abziehen. Mit einer feinen Reibe
zerkleinern. Die Eier aufschlagen und mit dem Mehl dazugeben. Mit Salz und Pfeffer wiirzen
und alles miteinander verrithren. Etwas Ol in eine Pfanne geben und erhitzen. Aus dem Teig
kleine Reibekuchen formen, diese in die Pfanne geben und die Reibekuchen von beiden Seiten
goldbraun anbraten.

Die Petersilie, den Kerbel und den Dill waschen und trocken schleudern. Die Blatter abzupfen
und jeweils zwei Drittel fein hacken und den Rest zur Seite stellen. Die Knoblauchzehe und die
Zwiebel abziehen und fein hacken. Die Zitrone auspressen. Den Magerquark mit dem Olivendl,
dem Zitronensaft, der Petersilie, dem Kerbel, dem Dill, der Zwiebel und dem Knoblauch ver-
rithren. Mit Salz, Pfeffer und dem Zucker abschmecken.

Den gerducherten Lachs und den Knoblauch-Scampi-Spiefl mit dem Reibekuchen und dem Kréu-
terquark auf Tellern anrichten, mit den restlichen Krautern garnieren und servieren.

Michael Schumacher am 15. September 2015



