Dorrobst-Polenta

Fiir 4 Personen

250 ml Milch 250 ml Sahne 120 g Polenta

60 g geriebener Parmesan 50 g getrocknete Aprikosen 50 g Walniisse

60 g getrocknete Pflaumen 50 g getrocknete Birnen 50 g getrocknete Apfel
Salz, Pfeffer

Fiir die Polenta Milch und Sahne in einem Topf zum Kochen bringen. Dann die Polenta unter-
rithren und bei schwacher Hitze garen. Das Dorrobst und die Walniisse in feine Wiirfel schneiden
und gemeinsam mit dem Parmesan unter die Polenta ziehen. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.
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