Knusprige Ballon-Chips

Fiir 2 Personen:

2 grofle mehligk. Kartoffeln 2-3 EL Maisstidrke 1 Eiweif3

2 Zweige Basilikum 1 L Rapsol 1 Msp. Barbecue-Gewiirz
1 Msp. Gewdlirzsalz

Kartoffeln fein hobeln und dabei jeweils immer die zwei Scheiben, die hintereinander vom Ge-
miiseschneider kommen, aufeinanderstapeln und auf ein Brett legen.

Dann jeweils die aufeinandergestapelten Kartoffeln aufklappen und gegeniiber voreinander plat-
zieren.

Die eine Hilfte der Kartoffelscheiben mit Maisstérke bepinseln. Die andere Hélfte der Kartoffel-
scheiben mit Eiweifl bepinseln. Die mit Maisstirke bepinselten Kartoffelscheiben zum Beispiel
jeweils mit einem Basilikumblatt oder fein gehackten Krdutern nach Wahl belegen. Dann die
mit Eiweifl bepinseln.

Kartoffelschreiben wieder auf die mit Maisstérke bepinselten Kartoffelscheiben legen und fest-
driicken. Mit allen Kartoffelscheiben so verfahren.

Rapsol auf ca. 160 °C erhitzen. Zusammengeklebte Kartoffelscheiben portionsweise ins heifle
Ol geben und darin rundum knusprig backen, dabei zwischen den Kartoffelscheiben Platz lassen
und die Kartoffelscheiben immer wieder mit einer Grillzange drehen. Dann die knusprig gebacke-
nen Kartoffelchips aus dem Topf nehmen, auf Kiichenpapier abtropfen lassen und mit Barbecue
Gewiirz und Gewiirzsalz wiirzen.
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