
Sushi-Reis richtig kochen

Für 2 Portionen
250 g Sushi-Reis

Den gewaschenen Reis in einen Topf mit 500 Millilitern kaltem Wasser geben. Einen Deckel auf
den Topf geben und zehn Minuten auf niedriger Stufe langsam aufkochen lassen. Anschließend die
Temperatur erhöhen und nochmals zehn Minuten köcheln lassen. Den Deckel dabei die gesamte
Zeit geschlossen halten. Abschließend weitere zehn Minuten ruhen lassen.
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