Steckriiben-Mdhren-Gemiise

Fiir 4 Personen

250 g Mohren 250 g Kartoffeln 500 g Steckriiben

3 El Olivenol Salz, Muskatnuss 3 Lorbeerblatter
500 ml Fleischbrithe 2 El gehackter Majoran 100 ml Schlagsahne

Mohren, Kartoffeln und Steckriibe schilen und gleich grof wiirfeln. Ol in einem Topf erhitzen
und das Gemiise darin 2 Minuten andiinsten. Mit Salz und Lorbeerblédttern wiirzen und die
Briihe zugieflen. Aufkochen und offen bei mittlerer Hitze 2025 Minuten garen.

Majoran zum Gemiise geben. Sahne zugieflen und mit Muskat wiirzen. Lorbeerblétter aus dem
Gemiise nehmen und das Gemiise nach Belieben sofort servieren oder in einer Kiichenmaschine
fein piirieren.
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