HeiBe Liebe einmal anders

Fiir 4 Personen

100 g weifle Kuvertiire 250 g Sahne 1 Vanilleschote

1 EL Creme-fraiche 2 Eiweif} (ca. 60 g) 2 Tropfen Minzol
250 g gefrorene Himbeeren 80 g Rohrzucker 20 g Honig

Kuvertiire grob hacken. Sahne erwirmen, Kuvertiire zugeben und darin auflésen. Vanillescho-
te langs halbieren, das Mark herauskratzen. Vanillemark und Créme-fraiche unterrithren. Die
Masse auf ca. 80 Grad abkiihlen lassen. Eiweif3 steif schlagen und unterheben. Mit dem Minzol
abschmecken. Alles in einen mit 2 Patronen befiillten Siphon geben. Siphon im Wasserbad warm
stellen. Die gefrorenen Himbeeren, Zucker und Honig mit einem Piirierstab oder Kiichenmixer
piirieren, so dass eine cremige Masse entsteht. Die gefrorene Himbeermasse auf 4 Gléser vertei-
len. Darauf die Vanillecreme aus dem Siphon spritzen. Nach Belieben mit frischen Himbeeren,
weiflen Schokospéanen und Minzeblédttchen dekorieren.
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