Bananen-Karamell-Dessert

Fiir 4 Personen
1 Dose gezuckerte Kondensmilch 2 Bananen 2 EL Zitronensaft
100 g Haferflockenkekse 300 g griech. Joghurt 10%

Finen Topf mit 3 Lagen Kiichenpapier auslegen, die geschlossene Kondensmilchdose hineinlegen
und vollstdndig mit Wasser bedecken. Aufkochen und zugedeckt bei mittlerer Hitze 2 Stunden
kochen lassen.

Bananen in Scheiben schneiden und mit Zitronensaft betrdufeln. Kekse bis auf 2 Stiick grob
zerbroseln und auf 4 Gléser verteilen.

Bananen und Joghurt in die Gléser schichten. Die Kondensmilchdose 6ffnen. Die entstandene
Karamellcreme glatt rithren und auf dem Joghurt verteilen. Die {ibrigen Kekse halbieren und in
die Creme stecken.

Wichtiger Hinweis:

Bitte gezuckerte Kondensmilch verwenden und keine normale Kondensmilch. Den Kochtopf wéh-
rend des Kochens der Kondensmilchdose regelméfiig kontrollieren.
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