Gegrillte Banane mit Zabaione

Fiir 2 Personen:

2 Bananen 125 ml Weilwein 2 Eigelb

50 g Zucker 1 EL Butter 1 Spur Pernod
1-2 TL Wiirzmischung 1-2 TL Pflanzendl

Banane erst quer halbieren, dann die Hélften léings halbieren. Grillpfanne mit Pflanzendl fetten
und die Bananenhélften darin von beiden Seiten grillen.

WeiBlwein, Eigelbe und Zucker iiber einem heiflen Wasserbad schaumig schlagen.

Butter zu den gegrillten Bananen geben und mit Pernod abl6schen.

Bananen anrichten, Wiirzmischung Siiler Traum dariiberstreuen und zum Schuss den Zabaio-
neschaum auf den Bananen verteilen.
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