Abgefldmmte Banane

Fir 1 Portion:
30 g Butter 1 Banane 10 g Zucker
50 g getrocknete Aprikosen 20 g Amarettini 10 ml Rum

Butter in einer Pfanne zum Schmelzen bringen. Eine Banane schélen und l&dngs halbieren. Zucker
in der heiflen Butter leicht karamellisieren und die Bananenhéilften dazu geben. Getrocknete
Datteln (bzw. Aprikosen) in kleine Wiirfeln schneiden und in die Pfanne geben. Amarettini
zerbroseln und ebenfalls in die Pfanne geben. Mit Rum (bzw. Cognac) kurz flambieren und ein
weiteres kleines Stiick Butter in die Pfanne geben. Anschlielend die Banane auf Tellern anrichten
und mit dem Sud aus der Pfanne iibergieflen.
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