Mat jes-Tatar mit Pumpernickel

Fiir 4 Personen

8 Matjesfilets 1 Apfel 150 g roter Rettich

1 rote Zwiebel 1 Zitrone 3 EL Olivenol

Salz Pfeffer 12 Pumpernickeltaler
1 EL Butter 3 Stiele Basilikum

Matjes in feine Wiirfel schneiden. Apfel waschen, vierteln und entkernen. Rettich putzen und
waschen. Zwiebel schiélen.

Apfel, Rettich und zwiebel ebenfalls in kleine Wiirfel schneiden. Mit den Matjeswiirfeln vermen-
gen.

Von der Zitrone den Saft auspressen. Zitronensaft mit Olivendl in einer Schiissel mischen. Mit
Salz und Pfeffer abschmecken. Matjestatar damit marinieren.

Butter in einer Pfanne zerlassen. Pumpernickeltaler darin anrésten.

Basilikum waschen und trocken schiitteln.

Matjestatar in einem Ring auf den Teller setzten. Pumpernickeltaler anlegen und mit Basili-
kumblattern garnieren.
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