Broccoli-6ratin

300 g Brocceoli, TK 200 g Fleischtomaten 125 ml Wasser
125 ml Milch, 1,5% Fett 1 MAGGI Fix 30 g Kése, gerieben

Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze (170°C Umluft) vorheizen. Broccoli auftauen lassen.
Fleischtomaten brithen, hduten, den Bliitenansatz entfernen und in Wiirfel schneiden. Zusammen
mit Broccoli in eine Auflaufform geben.

In einem Topf Wasser und Milch erwdrmen. MAGGI Fix fiir Broccoli einriihren, zum Kochen
bringen, 1 Min. kochen und iiber das Gemiise geben.

Mit Kése bestreuen und im Backofen ca. 20 Min.

goldbraun backen.
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