Tiroler Kaspressknodel mit Feldsalat

Fiir 4 Personen:

250 g altes Brot 1 Zwiebel 1 Bund Petersilie, gehackt
1 EL Butter 1 Prise Zucker 200 ml Milch

2 Eier 100 g Bergkise  Salz, Pfeffer, Ol

Salat:

400 g Feldsalat 1 kleine Zwiebel 5 EL heller Balsamico

4 EL Olivenol 1 TL Senf 1 Prise Zucker

Salz, Pfeffer

Altes Brot in 1 cm grofle Wiirfel schneiden, Zwiebel schilen und in feine Wiirfel schneiden. Pe-
tersilie hacken. Kése reiben.

Zwiebeln mit Butter und Zucker in einer Pfanne diinsten, mit Milch aufgieflen, erhitzen, bis sie
warm ist.

Brotwiirfel in einer Schiissel mit der Zwiebelmilch iibergieffen und 10 Minuten zichen lassen.
Nach 10 Minuten Brotmasse mit Eiern, Kése, Petersilie, Salz und Pfeffer vermischen. Abschme-
cken nicht vergessen.

Mit den Hénden kleine Taler formen und in einer Pfanne goldbraun von beiden Seiten anbraten.
Feldsalat griindlich waschen und abtropfen lassen.

Fiir das Dressing die kleine Zwiebel schilen, fein wiirfeln und mit den restlichen Zutaten vermi-
schen.

Feldsalat mit dem Dressing vermischen.

Salat auf Tellern portionieren und mit den goldbraunen Kaspressknddeln servieren.
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