Hdhnchen mit Speck und Zucchini

Fiir 2 Personen

250 g Hihnchenbrust 4 kl. festk. Kartoffeln 2 Scheiben Speck
1 Bund Schnittlauch 1 Zucchini 1 Bund Rucola

3 EL Créme-fraiche 1 Msp. Salz 1 Msp. Pfeffer

Kartoffel in Scheiben schneiden und in einer Pfanne in Ol anbraten.

Nach 3-4 Minuten das geschnittene Hiéhnchen und den geschnittenen Speck mit in die Pfanne
geben.

Von der Zucchini mit dem Schiler eine Handvoll Zucchini-Streifen runterschneiden und auch
mit in die Pfanne geben.

Nach einem kurzen Moment die Hitze runternehmen.

Fine Flocke Creme Fraiche, Rucola und Schnittlauch obendrauf geben und vermengen.

Steffen Henssler am 02. Juli 2020



