Toast-Hawaii- Abwandlung

Fiir 2 Portionen

1 Ananas 100 g Putenbrust 1 Zwiebel
40 g Parmesan 4 Scheiben Kochschinken 0,5 Bund Blattpetersilie
Ol Salz und Pfeffer

Die Ananas in diinne Scheiben schneiden und in eine Grillpfanne geben. Die Putenbrust in
diinne Scheiben schneiden und mit Salz und Pfeffer wiirzen. In einer zweiten Pfanne anbraten.
Die Zwiebel abziehen und in Ringe schneiden und die Zwiebelringe ebenfalls dazugeben. Den
Kochschinken in Scheiben schneiden und mit in die Putenpfanne geben. Parmesan und Blattpe-
tersilie mit rosten. Die Ananasscheiben halbieren und auf Tellern legen. Darauf die Putenbrust
drapieren und darauf den Schinken. AnschlieBend Parmesan dariiber reiben und diese Variation
wiederholen, bis ein kleiner Turm entsteht. Guten Appetit!
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