Gurken-Salat

Fir 6 Personen

125 ml weiler Traubensaft 1 TL Zucker 60 ml WeiBweinessig
1 Salatgurke Salz, Pfeffer 1 Schalotte

1/2 Bund glatte Petersilie 1/2 Bund Dill 1 EL Olivendl

Traubensaft, Zucker und Essig in einen Topf geben und um etwas mehr als die Halfte einkochen
lassen. Dann den Saft-Essig-Sud abkiihlen lassen. Die Gurke waschen, schélen und in diinne
Scheiben hobeln. Gurkenscheiben in einen Suppenteller geben und salzen. Darauf einen umge-
drehten Suppenteller geben, an den Tellerrédndern gut festhalten und 2 Minuten kréftig schiitteln.
Schalotte schélen und fein schneiden. Petersilie und Dill abspiilen, trocken schiitteln und fein
schneiden. Gesalzene Gurkenscheiben in eine Schiissel geben. Schalotten zugeben. Mit Olivenol
und etwas eingekochtem Saft-Essig-Sud marinieren. Kriuter untermischen und mit Pfeffer den
Salat abschmecken.
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