Griechischer Salat

Fiir 4 Personen:

1 Salatgurke 2 Fleischtomaten 60 g griine Oliven

2 Lauchzwiebeln 1 Bio-Zitrone 150 g fester Schafskise
3 EL Olivenol 1 Prise Zucker

Die Gurke waschen, schilen und in Stiicke schneiden.

Die Tomaten waschen und in Stiicke schneiden, die Oliven grob hacken.

Die Lauchzwiebeln waschen, trocknen und kleinschneiden.

Die Zitrone heil abwaschen und trockenreiben. Etwas Schale abreiben und den Saft auspressen.
Den Schafskise in Wiirfel schneiden.

Tomaten und Gurken in eine Schiissel geben, mit Salz und Zucker wiirzen, grob gehackte Oliven
und fein geschnittenen Zwiebellauch zugeben.

Aus Zitronenschale, -saft, und etwa 3 EL Olivenol ein Dressing rithren und mit den Tomaten
und Gurken vermengen.

Zuletzt den gewtiirfelten Schafskiise daruntermischen.

Rainer Klutsch am 13. Juli 2023



