Feldsalat mit Birne, Nieheimer Kdse und Pumpernickel

Fiir 4 Personen:

200 g Feldsalat 2 (feste) Birnen 200 g Nieheimer Kise
4 Scheiben Pumpernickel 2 EL fester Bliitenhonig 1 EL Dijon-Senf

1-2 EL Birnen-Balsamico 1-2 EL Gemiisefond 1-2 TL Walnussol

5 EL mildes Sonnenblumensl 1 EL Butter 2 TL Rohrzucker

Salz, Pfeffer

Feldsalat putzen, waschen und schleudern.

Birnen vom Kerngehéuse befreien und in Scheiben schneiden, in einer Pfanne die Butter schmel-
zen, den Rohrzucker dazugeben und die Birnenscheiben darin karamellisieren.

Nieheimer Kése wiirfeln.

Honig, Dijon-Senf, Balsamico, Gemiisefond miteinander verrithren, mit Salz und Pfeffer wiirzen,
dann die Ole dazugeben und mit einem Schneebesen zu einem homogenen Dressing verrithren.
Feldsalat mit Birnenscheiben und Nieheimer Kése auf Tellern anrichten, Pumpernickel dariiber
broseln und das Dressing dariiber geben.
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