Klassische Vinaigrette auf Feldsalat

Fiir 4 Portionen:

3 Gemiisezwiebel 150 ml Rapsél 8 EL Sherryessig
1 EL Puderzucker 1 EL Senf 10 Walnusshélften
Salz Pfeffer 400 g Feldsalat

Zwiebel fein wiirfeln und in einem Schuss Rapsol anschwitzen. (Durch das Anschwitzen der Zwie-
bel bleibt das Dressing anschlieend lédnger haltbar. Rohe Zwiebeln géren schnell und schmecken
dann bitter.) Das restliche Rapsol und den Sherryessig zu den Zwiebeln geben und vermengen.
Alternativ geht auch Weilweinessig.

Puderzucker und Senf in das Dressing riithren.

Walniisse klein hacken und dazugeben. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Den Feldsalat gut waschen und die Enden entfernen. Das Dressing iiber den Salat geben und
unterheben.
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